Plantilla 4 — Bitácora semanal de uso de IA
Versión Markdown. Para versión Excel/Google Sheets, convertir esta tabla con pandoc o copiar a hoja de cálculo.

Datos del usuario
	Campo
	Valor

	Nombre del abogado
	

	Despacho / Área
	

	Semana del
	DD-Mes-Año

	Al
	DD-Mes-Año



Registro diario
Cada vez que use IA en algo profesional, agregue una fila:
	Fecha
	Tarea
	Herramienta y plan
	Tiempo estimado ahorrado (min)
	Errores detectados antes de salir
	Errores que llegaron al cliente o tribunal

	Lun DD
	
	Claude Team / ChatGPT Enterprise / Lexis+ AI / …
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Mar DD
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Mié DD
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Jue DD
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Vie DD
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Tareas comunes a registrar: - Redacción inicial (escrito / contrato / correo / memo) - Resumen (jurisprudencia / contrato / informe del cliente) - Investigación jurídica - Traducción jurídica - Revisión de contrato - Análisis de cláusulas - Generación de prompts para sub-tareas - Otro

Resumen semanal
	Métrica
	Valor

	Total de horas-equivalente capturadas
	

	Total de errores detectados internamente
	

	Total de errores no detectados (escalados)
	

	Notas de calibración (qué funciona, qué no)
	



Notas para el champion del despacho
(Espacio libre para observaciones, propuestas de cambios al stack, sugerencias de capacitación)




Entregar al champion del despacho cada lunes.

Plantilla del libro “Inteligencia Artificial para Abogados” (2026). Licencia CC BY 4.0. Sin bitácora no hay ROI medible ni auditabilidad — sin bitácora la inversión en IA es un acto de fe.
